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Demokratie ist mehr als eine Staats- oder Herrschaftsform. Sie ist Lebens- und Gesellschaftsform. Die deutsche Demokratie
mit ihrem viel gelobten Grundgesetz lebt davon, dass die Bewohner und Bewohnerinnen Deutschlands sie schatzen und
erhalten wollen. Doch wer bringt uns bei, was das heifSt und wie das geht? In Zeiten, in denen antisemitische und rassistische
Angriffe zunehmen und extremistische Krafte planen, wie sie auf demokratischem Wege die Demokratie abschaffen kénnen,
stellt sich diese Frage mit erhohter Dringlichkeit.

Das Adam Institute fir Demokratie und Frieden entwickelte das Programm ,Betzavta-Miteinander” als Antwort auf genau
diese Fragen. Anlass war die Ermordung des Friedensaktivisten Emil Greenzweig, der am 10. Feb. 1983 an der Friedensde-
monstration der Peace Now Bewegung teilnahm, in die ein jlidischer Mann eine Granate warf. Emil Greenzweig starb an den
Folgen seiner Verletzungen. Geschockt tber die Wahl der Mittel in der politischen Auseinandersetzung griindet sich das
Adam Institute for Democracy and Peace in Memoriam of Emil Greenzweig. Wie kann die aktive Anerkennung des gleichen
Rechts auf Freiheit fiir alle Individuen, sowie kulturelle oder Herkunfts-Gruppen geférdert werden - ohne zu den Waffen zu
greifen?

Betzavta bedeutet Miteinander.

Mit Betzavta-Miteinander entwickelte das Adam Institute ein Programm, das die Grundlagen der Demokratie und des de-
mokratischen Miteinanders in den Blick nimmt. Durch gruppendynamische, oft auch spielerisch anmutende Aktivitaten und
durch Diskussionen in Kleingruppen erhéhen die Facilitator das Bewusstsein der Teilnehmenden fiir die Rechte, die in De-
mokratien einerseits garantiert werden, und zugleich fiir die Herausforderungen, die auftauchen, wenn diese Rechte in Kon-
flikt miteinander stehen. Die Methode ermutigt die Teilnehmenden, die dadurch entstehenden externen Konflikte in interne
Dilemmata umzuwandeln. Sie unterstltzt dabei alle Seiten, nach Wegen zu suchen, um jenseits polarisierender Alles-oder-
Nichts-Ansatze Losungen zu entwickeln, welche tatsachlich alle zufrieden stellen kénnen.

Betzavta versteht Demokratie somit nicht nur als Regelwerk, sondern als sozialen Prozess, an dem alle taglich mitarbeiten
missen. Daflir brauchen Menschen die Fahigkeit, mit Konflikten umgehen zu kénnen und trotz verschiedener Positionen die
Freiheitsrechte Anderer anzuerkennen. All dies ist in Zeiten zunehmender Radikalisierung von hoher Bedeutung. Praventi-
onsarbeit findet durch die Betzavta immanente Férderung des kritischen Denkens ihren fruchtbaren Grund. Wie eine Sozi-
alarbeiterin einst als begeisterte Riickmeldung gab: , Das ist soziale Arbeit, die wirklich wirkt!“

Das Programm ,Betzavta“” riickt grundlegende Bausteine der Demokratie in den Mittelpunkt:

,Demokratische Prinzipien”

,Grund- und Freiheitsrechte / Menschen- und Birgerrechte”
,Das Verhaltnis von Mehrheit & Minderheit”

,Gleichheit vor dem Gesetz”

,Demokratische Entscheidungsfindung”.

Dieses Basismodul ist der Beginn und die Voraussetzung fiir die Teilnahme an der anschlieBenden zertifizierten Ausbildung
zum Betzavta-Trainer. Erste Erkenntnisse sollen von den Teilnehmenden direkt in ihrer (Berufs-)Praxis umgesetzt werden.
Wahrend das Basismodul einzeln gebucht werden kann, sind die beiden Ausbildungsmodule nur als Gesamtpakte buchbar.
Zwischen den Modulen soll méglichst viel Praxis gesammelt werden, die in einem individuell zu verfassenden Praxisbericht
reflektiert wird und der vor dem 2. Ausbildungsmodul einzureichen ist. In den Ausbildungsmodulen leitet jeder Teilneh-
mende eine Betzavta-Aktivitdt an und erhalt dazu Feedback. Zudem setzen sich alle mit Aspekten der Methode des Adam
Institute auseinander und teilen diese mit allen.

Das Institut fiir Politische Bildung der Hanns-Seidel-Stiftung e.V. ladt Sie herzlich zu dieser zertifizierten Betzavta-Ausbil-
dung ein.



SEMINARZEITEN

REFERENTIN:

SONNTAG
14.00 Uhr Bustransfer ab dem
Bahnhof Lichtenfels
14.30 Uhr Anreise der Teilnehmer,
Vergabe der Zimmer
Entrichtung der Teilnahmegebiihr
in Hohe von 230 €
15.00 - 18.00 UHR
19.00-21.00 UHR

MONTAG

09.00 - 12.00 UHR
15.00 - 18.00 UHR
19.00-21.00 UHR

DIENSTAG

09.00 - 12.00 UHR
15.00 - 18.00 UHR
19.00 - 21.00 UHR

MITTWOCH

09.00 - 12.00 UHR
15.00-18.00 UHR
19.00-21.00 UHR

DONNERSTAG

09.00-12.00 UHR
15.00 — 18.00 UHR
19.00-21.00 UHR

FREITAG
09.00-12.00 UHR
Abreise nach dem Mittagessen

Basismodul

Sonntag, 24. Mdrz - Freitag, 29. Marz 2024
Projektnummer 324/0304/035
Anmeldelink

Ausbildung Teil |

Sonntag, 28.Juli — Freitag, 02. August 2024
Projektnummer 324/0304/036
Anmeldelink

Ausbildung Teil Il

Sonntag, 13. April — Freitag, 18. April 2025
Projektnummer 325/0304/001
Anmeldelink

Sabine Sommer
Beratung — Training — Aus- & Fortbildung

1995 reiste Sabine Sommer im Rahmen ihres Studiums mit
dem Schwerpunkt ,Erziehungsziel Menschenrechte” an der
Universitdt Bremen nach Israel. Ein Empfehlungsschreiben
brachte sie direkt mit dem Adam-Institute in Kontakt und sollte
ihr Leben bis heute pragen. Fasziniert von der Betzavta-Me-
thode, die effektiv Demokratie- und Friedenserziehung ohne
erhobenen Zeigefinger lehrt, meldete sie sich zur ersten in
Deutschland durch das Adam-Institute durchgefiihrten
Betzavta-Woche an. Damit war unverhofft der erste Schritt in
die Freiberuflichkeit getan: Das Konzept wurde 1995 vom Cent-
rum fir angewandte Politikforschung (C-A-P) an der Universitat
Minchen mit Unterstiitzung der Bertelsmann Stiftung fir die
Anwendung in Deutschland adaptiert. Gemeinsam mit den Mit-
arbeitenden des Centrums fiir angewandte Politikforschung
und weiteren Personen war Sabine Sommer bei der Implemen-
tierung von Betzavta in Deutschland von Anfang an dabei. Seit-
dem hat sie unzahlige Betzavta-Seminare und Ausbildungen in
allen Teilen Deutschlands geleitet.

Mit der Griindung der betzavta-trainings.de mochte sie die
Betzavta-Methode mehr Menschen und Institutionen zugang-
lich machen. Dabei legt sie Wert auf kontinuierliche Supervi-
sion durch, und Zusammenarbeit mit dem Adam-Institute fir
Demokratie und Frieden.

Das Basismodul und die Ausbildungs-Teile werden von
jeweils einer weiteren Person aus dem Team der
betzavta-trainings.de geleitet.

44-15

betzavta-trainings.de
Adam Institute Method


https://www.hss.de/veranstaltungen/wer-bringt-uns-eigentlich-demokratie-bei-3240304035/
https://www.hss.de/veranstaltungen/wer-bringt-uns-eigentlich-demokratie-bei-ausbildung-1-3240304036/
https://www.hss.de/veranstaltungen/wer-bringt-uns-eigentlich-demokratie-bei-ausbildung-2-3250304001/

HINWEISE ZUR TEILNAHME

Der Schutz Ihrer persénlichen Daten ist uns ein besonde-
res Anliegen. Wir verarbeiten Ihre Daten daher aus-
schlieBlich auf Grundlage der gesetzlichen Bestimmun-
gen (insbes. Bundesdatenschutzgesetz / Datenschutz-
Grundverordnung).

Flr Unterkunft und Verpflegung (ohne Getranke) entste-
hen lhnen keine separaten Kosten.

Sollte in der Einladung eine Teilnahmegebiihr aufgefihrt
sein, ist diese unabhangig von der Inanspruchnahme von
Unterkunfts- und Verpflegungsleistungen zu bezahlen. Ge-
gen Nachweis (mit aktuellem Datum) erhalten Schilerin-
nen und Schiler, Studentinnen und Studenten (bis
30 Jahre), Auszubildende, Freiwillig Wehrdienstleistende,
Bundesfreiwilligendienstleistende und Arbeitslose 50 %
ErmaRigung.

Eine Haftung bei An-/Riickreise sowie am Seminarort
kann von der Hanns-Seidel-Stiftung nicht ibernommen
werden. Fahrtkosten werden nicht erstattet.

ANMELDUNG / ORGANISATION
Neugirg, Michaela

Referat 0304

Tel. + 49 (0)89 1258- 295 | Fax -338
E-Mail: ref0304@hss.de

Projekt-Nr. 324/0304/035/036
Projekt-Nr. 325/0304/001

ANFAHRT

Bildungszentrum Kloster Banz
Hanns-Seidel-Stiftung | Kloster Banz 1 |
96231 Bad Staffelstein

Tel. +49 (0)9573 337-0

banz@hss.de | www.klosterbanz.de

Ausfahrt 12:
COBURG
= Lichtenfels

v Ausfahrt 14:
Bad Staffelstein
Kurzentrum

Wiirzburg
-

.
BAMBERG ¢

Mit der Bahn: Vom Bahnhof Bad Staffelstein oder Lichtenfels
weiter mit dem Taxi nach Kloster Banz. Zwischen Bad Staffel-
stein und Kloster Banz kénnen Sie auch die (Ruf-) Buslinie 1254
nutzen. Die aktuellen Fahrpldane des Nahverkehrs im Landkreis
Lichtenfels sind im Internet unter www.vgn.de abrufbar.

Mit dem Auto: Autobahn A 73 bis Lichtenfels-Nord (AS 12) oder
Bad Staffelstein-Kurzentrum (AS 14), dann der Beschilderung
Kloster Banz folgen. Elektrotankstelle im Bildungszentrum vor-
handen.

Navi: Ort: 96231 Bad Staffelstein, Kloster-Banz-Stral3e.
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